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IHospital del Nifio Doctor José Renan Esquivel, Panama.

Introduccion

Debido al alto y creciente nimero de pacientes pediatricos que nacen con enfermedades
cardiacas o que durante sus primeros afios de vida desarrollan algiin padecimiento o condicién
que afecta su condicion de salud, se utilizan cada vez mas, los procedimientos intervencionistas
guiados fluoroscopicamente. En base a esta realidad, el Hospital Doctor José Renan Esquivel
(HNJRN), se ha incorporado al programa de Optimizacion de la Proteccién Radioldgica
Intervencionista Pediatrica en América Latina y el Caribe (OPRIPALC), el cual esta enmarcado
en el proyecto RLA 9091 TSA3, con el objetivo de determinar los Niveles de Referencia para
Diagndstico (NRD) a nivel nacional y regional.

Materiales and Métodos

Al final de cada procedimiento, se recolectan de manera manual los siguientes datos: sexo,
edad, peso, talla, nombre del procedimiento, tiempo de fluoroscopia, producto dosis area (PDA)
y la dosis acumulada (CD). El equipo de rayos X es marca General Electric (GE), modelo
INNOVA, instalado en el afio 2007. Los procedimientos se agrupan por rangos de edad entre
procedimientos diagnésticos y terapéuticos.

Resultados

La recoleccién de datos dosimétricos de pacientes inicié en marzo del afio 2022, obteniendo una
muestra inicial de 18 procedimientos, entre diagndésticos y terapéuticos, 8 y 10 respectivamente,
para los cuales se ha recolectado tiempo de exposicién, producto dosis area (PDA) y dosis
acumulada (CD).

Conclusiones

Se ha iniciado la recoleccion de datos dosimétricos de los pacientes pediatricos del HNJRE, lo
cual es un avance en el proceso de optimizacion de las dosis de pacientes pediatricos, que
ademas contribuira a la redaccién de un consenso regional donde se propondran NRD por
grupos de edad y peso.
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